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LIS

Procedura per I'utilizzo di farmaci per i Nidi d’Infanzia LIS Lugano

La farmacia di base

La struttura di accoglienza deve avere a disposizione una piccola riserva di farmaci per i
piccoli infortuni e i malesseri che si presentano in giornata.
Essa comprende il materiale necessario per dare al bambino le prime cure.

La struttura redige una lista con il contenuto della farmacia e la mostra alla famiglia al
momento dell’iscrizione insieme alla procedura interna sulla somministrazione dei farmaci.
La famiglia approva la procedura tramite sottoscrizione.

Attenzione: nessun farmaco deve essere somministrato a un bambino senza
l'autorizzazione della famiglia. Lo stesso principio vale per i prodotti omeopatici, i rimedi
naturali o erboristici. Fanno eccezione i prodotti farmaceutici sottoelencati.

Farmaci del nido:

forbici

pinzetta

guanti monouso in vinile

cerotti in rotolo

cerotti assortiti

bende di garza e bende elastiche

soluzione acquosa disinfettante per ferite ed escoriazioni
cold pack

pomata per la dermatite da pannolino

crema da sole 50+ fornita dalla farmacia LIS

kids sensitive Anti-Brumm (prodotto contro le punture degli insetti adatto a partire da 1
anno)

soluzione fisiologica, privilegiando le confezioni monodose
Tylenol supposte somministrazione pediatrica.

sciroppo antipiretico, Dafalgan somministrazione pediatrica
arnica crema

Se un bambino deve assumere farmaci

Si richiama al capitolo nella Carta dei Servizi riguardante I'accoglienza di un bambino
malato, ricordando che se la struttura non € in grado di garantire il supplemento di cure
necessario al bambino malato, allora &€ opportuno che il bambino sia mantenuto al
domicilio.

Se la struttura accoglie un bambino che riceve una terapia, deve anche assumersi la
responsabilita della corretta somministrazione e conservazione del farmaco. Si consiglia
alle famiglie di concordare con il medico affinché si opti per una posologia al di fuori



dell’orario di frequenza e, nel caso non fosse possibile, di fornire il consenso scritto
del pediatra e la posologia per il Nido.

In presenza di sintomi quale febbre (sopra i 38°C) o altro, la struttura é tenuta ad
informare la famiglia e ad invitarla ad organizzarsi per poterlo riportare a casa in
anticipo.

Nel frattempo, per occuparci dello stato febbrile e anche nel caso in cui non si riesca a

raggiungere subito un genitore, alfine di somministrare la terapia adeguata la struttura
necessita del consenso della famiglia:

- autorizzo la struttura alla somministrazione del Paracetamolo S |:| NO |:|

Per aumentare la sicurezza e per trasmettere le informazioni alla famiglia, il collaboratore
della struttura compilera con scrupolo una tabella apposita per ogni bambino che deve
ricevere dei farmaci.

Estratto da:
“Buone pratiche per la prevenzione e la promozione della salute nella prima infanzia” - Raccomandazioni per le strutture
d’accoglienza diurne collettive - Ottobre 2016

Cognome e nome bambino/a: ...
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