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Nuova Direttiva del Medico cantonale del 16.10.2020

Gentili direttrici,

Egregi direttori,

dopo i mesi estivi, con una frequenza d’isolamenti per COVID-19 e quarantene bassa,
la situazione & ora in rapida evoluzione. Purtroppo, stiamo vivendo una veloce ed
esponenziale crescita del numero di nuovi casi, obbligandoci .a restringere alcuni
allentamenti alle visite e alle uscite dei reside‘nti,-so!gﬁ;ecentemente conquistate.

La nuova Direttiva cerca di conciliare il diritto allautodeterminazione e la protezione
della salute dei residenti di Casa anziani. Come misura precauzionale —dato 'aumento
dei casi nella popolazione- le uscite dall'istituto dei residenti, in situazioni a medio e
alto rischio di contagio, sono sospese. Vale a dire la frequentazione di abitazioni
private, di negozi, bar e ristoranti come luso dei trasporti pubblici. Le uscite
temporanee come ad esempio la semplice passeggiata potra avvenire, da ora, solo
con due accompagnatori € non pil con quattro persone, come nella direttiva
precedente, e comunque sempre indossando la mascherina.

Le visite in stanza sono ancora consentite, ma il personale & autorizzato a verificare —
in ogni momento- che le misure di protezione (uso della mascherina e del camice di
protezione) siano correttamente indossate. La Direzione, in caso di inadempienze del
visitatore alle misure d'igiene accresciute, & autorizzata -a protezione della comunita
di Casa anziani- a impedire I'accesso al visitatore/trice che non rispetta le disposizioni
della Direttiva.

Infine, come nuova misura di profilassi i visitatori dovranno consegnare cibo, bibite,
regali o il cambio della biancheria del loro caro, al personale della Casa affinché lo
consegni al residente dopo essere stato disinfettato -se possibile- o dopo un tempo
congruo di “quarantena” (es. 48 ore per il bucato).
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Consapevoli che la pressione mediatica e politica possa spingere le direzioni. a un
approccio difensivo, vi invitamo comunque al rispetto di questa Direttiva, ben
coscienti che I'onere della verifica del senso di responsabilita dei visitatori e resident,
nel mettere in pratica le misure di protezione, & demandata al personale della Casa.

Certo della vostra collaborazione, vi ringrazio per I'attenzione e porgo cordiali saluti.

Allegati

1. Direttiva sulle attivitd nelle case per anziani, sul’accesso e sulla gestione del
personale curante durante I'epidemia COVID-19 del 16 ottobre 2020

2. Guida esplicativa relativa alla “Direttiva sulle attivita nelle case per anziani,
sull'accesso e sulla gestione del personale curante durante Fepidemia COVID-19" del
16 ottobre 2020

Copia a: Ufficio degli anziani e delle cure a domicilio, Residenza (per e-mail)
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