A TUTTI GLI ORGANI DI INFORMAZIONE

COMUNICATO STAMPA

SI APRONO LE PORTE DEL "POLIS”

Il 13 di settembre 2021 aprira il nuovo Centro Polis sito in via alla Bozzoreda 15 a
Pregassona.

Con l'edificazione del centro, la Citta persegue |'obiettivo di promuovere una politica degli
anziani che risponda alle loro necessita, presenti e future, adegua inoltre 'offerta di posti
letto in risposta alla crescita della domanda. Parallelamente propone iniziative e misure a
sostegno delle famiglie, anche attraverso un'importante riqualifica del comprensorio, con
spazi pubblici fruibili alla popolazione.

Il Polis vuole essere un centro di accoglienza e di socializzazione per il quartiere.

Il Centro polifunzionale POLIS & stato denominato grazie ad un concorso di idee aperto a
tutti i cittadini e aprira le sue porte il prossimo 13 settembre 2021.

Il nuovo Centro Polis ospita una residenza medicalizzata per persone anziane con 114 posti
letto, di cui:

- 14 posti letto dedicati alle cure palliative. I 10 posti per cure palliative gestite fino ad
oggi presso Casa Serena verranno trasferiti al Centro Polis con un potenziamento di
4 unita;

- 1 reparto con 30 posti letto dedicato alle persone afflitte da demenza senile;

- 6 posti letto sono predisposti e corredati di ausili per l'offerta di cure a pazienti
bariatrici;

- Un centro sensoriale stimolazione basale secondo metodo Snozelen. Terapia di
origine Olandese che consiste nell'offrire un’esperienza multisensoriale all'interno di
un ambiente controllato adattando semplicemente l'illuminazione, I'atmosfera, i suoni
e la consistenza tattile ai bisogni specifici dell’anziano.

Il centro Polis ospitera anche:

- 1 centro diurno che potra accogliere progressivamente una ventina di utenti al giorno.
Il progetto in collaborazione con SCuDo ¢ in fase di elaborazione;

- Un nido d’infanzia con una capacita di ricezione di 26 bambini nella fascia di eta
0-3 anni. Il Nido di Viganello & stato chiuso e dal 31 agosto i bambini sono stati
accolti al Nido Polis.

Rispetto al Nido di Viganello gli orari di apertura sono stati estesi dalle 07.00 alle
19.00 (Viganello dalle 07.00 alle 13.00).

Grazie all'insediamento di questi due sensibili settori (anziani e minori) il Centro Polis
rappresenta un ottimo esempio di inter-generazionalita, ed & aperto anche per i figli
dei dipendenti;
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- gli uffici della direzione generale di Lugano Istituti Sociali si trasferiranno anch’essi
al Centro Polis.
Lo spostamento della direzione generale da via Marco da Carona a Lugano al Nuovo
Centro Polis segna un’epoca...sono infatti oltre cent’anni che la direzione occupa gli
spazi sul sedime di Casa Serena a Lugano (prima ex Ricovero).

Negli anni ottanta il Municipio di Lugano ha acquistato |'ex albergo Boldt e dopo
ristrutturazione, nel 1988 & stata aperta la Residenza al Castagneto.

A seguito dell’apertura del Centro Polis, la Residenza al Castagneto verra dismessa.

I residenti della Residenza al Castagneto traslocheranno a partire dal prossimo 13
settembre.

Saranno assunte complessivamente 94 persone. Ad oggi sono state assunte:

e 60 unita settore sanitario;

e 23 unita alberghiero;

e 3.5 unita Nido Infanzia;

e 8 unita centro diurno che verra aperto inizio 2022.

Complessivamente il LIS conta 51 apprendisti.
Importante sottolineare che il Centro Polis verra occupato gradualmente al fine di evitare

ammissioni improprie.
La direzione conta di raggiungere la piena capienza nel corso del 2022.
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