ADICASI

Assaciazione dei direitori delle Case per anziani
della Svizzera llaliana

o

LIS

ALCUNI PASSI PER UN INCONTRO SICURO

Regole per proteggere i residenti

1. Riservazione necessaria, visita massima 45 minuti

E possibile far visita ai propri cari esclusivamente previo
appuntamento ai numeri telefonici su Whatsapp per ogni
struttura (vedi sito), in modo da permettere la sanificazione
delle prestazioni ed evitare assembramenti.

La visita pud avere una durata massima di 45 minuti.
Eventuali annullamenti devono essere comuicati
tempestivamente.

2. Massimo 2 visitatori

Possono accedere all struttura massimo due persone
per visita.

| visitatori dichiareranno lo stato di salute richiesto
dall'Ufficio del Medico Cantonale.

3. No sintomi

Chiunque abbia segni/sintomi riconducibili al COVID-19
(tosse, mal di gola, febbre, perdita dell'olfatto o del gusto,
stanchezza, ecc.) o abbia avuto contatto con persone
COVID-15 positive non puo accedere alla struttura.
Anche in caso di malessere generale, meglio rimandare

la visita.

4. Mascherina chirurgica

Si raccomanda di accedere alla casa per anziani indossando
una mascherina chirurgica.

Seguire le istruzioni per indossarla correttamente.

5. Igiene delle mani

Pirma di entrare & obbligatorio disinfettare

accuratamente le mani.

Si ricorda inoltre che & opportuno starnutire/tossire all'interno
della piega del gomito o in un fazzoletto di carta che sara
immediatamente eliminato. Al termine della visita, una volta
tolta la mascherina chirurgica, & nuovamente raccomandato di
disinfettarsi le mani.

6. Spazi dedicati

Le visite si svolgono esclusivamente in spazi preposti,
opportunamente allestiti, gestiti dal personale della struttura.

Gli spazi comuni della struttura sono ad uso esclusivo

dei residenti e dei collaboratori. Se un residente & impossibilitato
a raggiungere gli spazi previsti, con l'autorizzazione della
Direzione Sanitaria, potra essere visitato in camera

disinfettando le mani, indossando il camice, la mascherina
chirurgica e seguendo le istruzioni di vestizione

corretta sottola supervisione del personale.

7. 2 metri
La distanza sociale di almento 2 metri tra residente e visitatore
deve essere garantita.

8. Contatti fisici

I contatti fisici tra visitatori possono avvenire a condizione che si
rispettino le seguenti disposizioni: indossare il camice,

la mascherina chirurgica, seguire le istruzioni vestizione corretta
e igiene delle mani sotto la supervisione del personale.

9. Minorenni
Se accompagnati da un genitore sotto loro stretta sorveglianza,
possono visitare i residenti.



