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Lugano, 01 aprile  2023 
 
Ai residenti, famigliari e tutti i collaboratori 
dell’Ente Autonomo Lugano Istituti Sociali 
(LIS) 

 
Aggiornamento COVID19 Lugano Istituti Sociali 
 
Gentili Signore, 
Egregi Signori, 
 
a partire dal 3 aprile Lugano Istituti Sociali sceglie di sospendere l’utilizzo sistematico della mascherina chirurgica 
all’interno delle Case per Anziani. 
 
Restano disponibili mascherine e dispenser con disinfettante per le mani all’ingresso delle nostre strutture e in tutti 
i reparti accessibili ai collaboratori, residenti, famigliari e visitatori ai quali è richiesto di utilizzarli in caso di 
sintomatologia anche lieve di malattie respiratorie (febbre, dolori muscolari e articolari, tosse, mal di gola, rinite, 
ecc.) e malattie gastro intestinali. Anche  la vaccinazione antiinfluenzale a tutte le persone anziane e al personale 
sanitario resta una misura preventiva fortemente raccomandata. 
 
Le buone pratiche adottate apprese durante i tre anni di pandemia e applicate da tutti in caso di comparsa di sintomi 
lievi possono proteggere la persona anziana riducendo i rischi descritti.  
 
Confidiamo nei comportamenti responsabili di ciascuno sia a livello personale che civico. 
 
Capistruttura e capireparto di Lugano Istituti Sociali sorvegliano e raccomandano l’applicazione delle misure di 
protezione qualora osservano la comparsa di sintomatologia  nelle persone che frequentano le strutture.  
 
In caso di infezione, indipendentemente dall’agente patogeno, le misure di igiene, protezione, distanziamento, 
isolamento temporaneo in camera, pulizia ambientale, gestione di biancheria e rifiuti vengono mantenuti. 
 
Lugano Istituti Sociale proattivamente promuove  uno stile di vita sano garantendo una dieta equilibrata, programmi 
di  attività fisica e di socializzazione, augurando un lieto soggiorno a tutte le persone anziane, famigliari e visitatori. 
 
 
 
 

          LUGANO ISTITUTI SOCIALI 

 

       Direttore Sanitario                    Responsabile settore Sanitario                   

                      Roberto Di Stefano                                 Tiziana Urbani                                  


